PATVIRTINTA

Silalés rajono savivaldybés administracijos
Svietimo, kultiiros ir sporto skyriaus vedéjo
2025 m. spalio d. jsakymu Nr.

2025-2026 M.M. SILALES RAJONO MOKYKLU ZAIDYNIU LENGVOSIOS ATLETIKOS
ATSKIRU RUNGCIU VARZYBU
NUOSTATAI

| SKYRIUS
VYKDYMO LAIKAS IR VIETA

. Varzybos vykdomos 2026 m. geguzés 12 d.
. Varzyby vieta - Silalés miesto stadionas.
3. Varzyby pradzia 9.30 val.
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Il SKYRIUS
DALYVIAI

. Komandy sudétis — 6 mergaités ir 1 mokytojas, 6 berniukai ir 1 mokytojas.
. Komandoje ne maziau 4 dalyviy.

. Dalyviui leidziama startuoti vienoje rungtyje.

. Varzybose dalyvauja ne daugiau 6 sportininky.

. AmZius neribojamas.

. VarZzybose dalyvaujancios mokyklos:

9.1. Silalés Simono Gaudésiaus gimnazija;

9.2. Silalés r. Kvédarnos Kazimiero Jauniaus gimnazija;

9.3. Silalés r. Kaltinény Aleksandro Stulginskio gimnazija;

9.4. Silalés r. Pajario Stanislovo Birziskio gimnazija.

O© 00O 0

Il SKYRIUS
PROGRAMA

10. Mergaitéms — 100 m, 400 m, 1000 m bégimas, Suolis | tolj, Suolis i aukstj, rutulio (3
kg) stimimas.
11. Berniukams — 100 m, 400 m, 1000 m bégimas, Suolis j tolj, Suolis j aukstj, rutulio (5
kg) stimimas.
IV SKYRIUS
PARAISKOS

12. T atskiry rungc€iy varzybas iSankstines paraiSkas siysti el. pastu silalessm@gmail.com
iki 2026 m. gequzés 8 d. | varzybas atvykdamos komandos vyr. teis¢jui pateikia mokyklos
direktoriaus patvirtintg ir sveikatos specialisto vizuotg paraiSka, kurioje nurodoma: mokyklos
pavadinimas, dalyvio vardas, pavardé, gimimo metai, klas¢ ir vadovo (mokytojo) vardas, pavardé.
Kartu pateikiami mokiniy pazymeéjimai su nuotraukomis. Varzyby dalyviai sutinka, kad filmuota ir
fotografuota medziaga bus talpinama Ziniasklaidoje ir internete.



mailto:silalessm@gmail.com

ISankstinés paraiSkos pavyzdys:

Mokyklos pavadinimas

Eil. | Dalyvio vardas, pavardé Gimimo Rungtis
Nr. metai
1 Vardas, pavardé 2006 01 01 100 m
2

Komandos vadovas

(Vardas, Pavardé)

ParaiSkos pavyzdys:

Mokyklos pavadinimas

Eil. | Dalyvio vardas, Gimimo Rungtis Gydytojo viza
Nr. | pavardé metai

1 | Vardas, pavardé 200501 01 100 m

2

Komandos vadovas

Mokyklos direktorius

V SKYRIUS
LAIMETOJU NUSTATYMAS

13. Varzybos komandinés.

14. Komandiniai taskai skiriami kiekvienai rung¢iai (21-19-17-16-15-14 ir t. t.). Komanda
laimétoja (atskirai mergaiciy ir berniuky) nustatoma pagal 5 dalyviy iSkovotg didziausig taSky
sumg. Jeigu dvi ar daugiau komandy surenka vienoda tasky suma, pirmenybé teikiama komandai,
kurios dalyviai uzémé daugiau pirmyjy, antryjy, treciyjy ar tolesniy viety.

15. Komandos, uzémusios I vietas, patenka j kitg etapa:

15.1. maZujuy mokykly finalinés varzybes vyks 2026 m. geguZés 22 d., Siauliy miesto
lengvosios atletikos stadione, S. Daukanto g. 25, tel. +370 41 430711._] atskiry rungéiy finalines
varzybas iSankstines paraiSkas siysti tik Excel programa iki 2026 m. geguzés 20 d. 12 val. el. p.
info@lengvojiatletika.lt

15.2. didZiuju mokykly finalinés varzybos vyks 2026 m. geguzés 28 d. Siauliy miesto
lengvosios atletikos stadione, S. Daukanto g. 25, tel. +370 41 430711. | atskiry rungciy finalines
lengvosios atletikos varzybas iSankstines paraiSkas siysti tik Excel programa iki 2026 m. geguzés
26 d. 12 val. el. p. info@lengvojiatletika.lt

16. Komandy vadovai, vykstantys j kitg varzyby etapa, kreipiasi j varzyby organizatorius

.....

VI SKYRIUS
PASTABOS

17. Varzybas organizuojanti mokykla, ne véliau kaip savaite iki varzyby, pateikia
Svietimo, kultiiros ir sporto skyriui tvirtinti teiséjy kolegija.



18. Mokyklos, kuriy sporto salése bus vykdomos varzybos, priima atvykstancias
komandas, riipinasi sporto sale, varzyboms reikalingu inventoriumi ir t.t.



